UZASADNIENIE

Przedmiotowy projekt wypetienia upowaznienie ustawowe okre§lone w art. 2 ust. 6
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123)
oraz stanowi kontynuacj¢ dotychczas realizowanego Narodowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego na lata 2017-2022.

Koniecznos$¢ podjecia pilnych prac nad projektem kolejnej edycji Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego, zwanego dalej ,,Programem”, wynika m.in. z zakonczenia
okresu, na jaki zostat uchwalony dotychczas obowigzujacy Program na lata 2017-2022. Majac
na uwadze identyfikowane zjawiska zaburzen i chordb psychicznych konieczna jest
kontynuacja wdrazanych dotychczas dziatan w obszarze ochrony zdrowia psychicznego.
Kontynuacja realizacji zadan wdrazanych dotychczas w ramach Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 gwarantuje podej$cie do systemu ochrony
zdrowia psychicznego w sposob kompleksowy angazujac wszystkie kluczowe podmioty
wlasciwe dla skutecznego wdrazania strategii. Program zawiera strategiczne dzialania
niezbedne do realizacji w ramach systemu ochrony zdrowia psychicznego i wspierania 0sob z

zaburzeniami psychicznymi.

Projektowane rozporzadzenie okresla katalog dzialan podejmowanych przez
administracj¢ publiczng majaca na celu przede wszystkim zapewnienie osobom z zaburzeniami
psychicznymi zapewnienie zintegrowanej, kompleksowej, wielostronnej 1 powszechnie
dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w
srodowisku rodzinnym i spolecznym oraz ksztaltowanie wobec osob z zaburzeniami
psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych, w szczegélno$ci zrozumienia, akceptaciji,

zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Program zaklada w zakresie:
1) zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wszechstronnej opieki adekwatnej do

ich potrzeb przez:

a) upowszechnienie zintegrowanego 1 kompleksowego modelu ochrony zdrowia
psychicznego w oparciu o model opieki srodowiskowej,

b) upowszechnienie nowego modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
opartego o trzy poziomy referencyjne,

c) upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,

d) aktywizacje zawodowa 0sOb z zaburzeniami psychicznymi,



e) skoordynowanie dost¢pnych form opieki i pomocy,
f) udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom
1 nauczycielom;
2) prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i1 dyskryminacji 0sob
z zaburzeniami psychicznymi przez:
a) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych przedstawiania
wizerunku 0sob z zaburzeniami psychicznymi w mediach,
b) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych konieczno$ci
respektowania praw osob z zaburzeniami psychicznymi;
3) monitorowania 1 oceny skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu
gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajacych informacje dotyczace realizacji
zadan wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w

Programie.

Planowany program na lata 2023-2030 w poroéwnaniu z obowigzujacym Programem na
lata 20172022 zaktada:

1) rozszerzenie Programu o zadania ukierunkowane na upowszechnienia nowego modelu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy opartego o trzy poziomy referencyjne,
jak rowniez wskazanie nowych zadan dotyczacych zapobiegania stygmatyzacji i
wykluczeniu dzieci 1 mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi np. w jednostkach systemu
oswiaty;

2) aktualizacje zadan, w tym np. dokonywanie aktualizacji regulacji ulatwiajacych objecie
kompleksowa opieka 0sob z zaburzeniami psychicznymi;

3) usprawnienie zasad sprawozdawczos$ci przez zmian¢ terminu sprawozdawania
z realizacji Programu tj. za ostatnie 3 lata w poréwnaniu do wczesniejszego terminu
corocznie przekazywanych sprawozdan za ostatnie dwa lata;

4) zobowigzanie do zawierania w sprawozdaniach informacji odnoszacych si¢ do stanu

wyjsciowego oraz wskaznikow zawartych w zatgczniku do Programu.

Dodatkowo Program zawiera rozdzialy dotyczace zalecanych rozwigzan organizacyjnych
w systemie ochrony zdrowia psychicznego oraz niezbednych kierunkoéw dzialan w tym

obszarze.

W § 2 projektu okreslono podmioty biorgce udziat w realizacji Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, tj. zar6wno ministrow wiasciwych ze



wzgledu na cele Programu ( minister wtasciwy do spraw: zdrowia, rodziny, zabezpieczenia
spotecznego, pracy, oswiaty 1 wychowania, szkolnictwa wyzszego 1 nauki, spraw
wewnetrznych oraz Minister Sprawiedliwosci 1 Minister Obrony Narodowej), jak i samorzady
wojewodztw, powiatow 1 gmin oraz Narodowy Fundusz Zdrowia. W projekcie wskazano
rowniez, ze w realizacji zadan wynikajacych z Programu mogg uczestniczy¢ rowniez inne
podmioty, w szczegolnosci organizacje spoleczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady
zawodowe, koscioly i inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentdw i ich
rodzin, ktére zakresem swojej dzialalnosci obejmujg cele i zadania Programu.

W § 3 projektu uregulowano, ze minister wlasciwy do spraw zdrowia kieruje realizacja

Programu oraz koordynuje wykonanie zadan tego Programu.

W rozdziale 1 Programu stanowigcego zalacznik do projektu przedstawiono informacje
dotyczace rozpowszechnienia zaburzen psychicznych na podstawie danych zawartych w
badaniu pn. Kompleksowe badanie stanu zdrowia psychicznego spoteczenstwa i jego

uwarunkowan (EZOP II).

Dla przejrzystosci zakresu objetego Programem w rozdziale 2 zalacznika do projektu

zawarto cele i zadania Programu ze wskazaniem podmiotow wiasciwych do ich realizacji.

Priorytetowe zadania Programu skupione sg na rozwoju S$rodowiskowej opieki
psychiatrycznej dla os6b dorostych poprzez centra zdrowia psychicznego oraz tworzeniu
nowych osrodkdéw opartych na trzech poziomach referencyjnych na rzecz rozwoju psychiatrii

dzieci 1 mtodziezy, co zostalo gruntownie opisane w rozdziale 3 zatacznika do projektu.

Szczegotowe kierunki dziatah wraz z wymaganymi warunkami niezbednymi do
zapewnienia 1 rozwoju systemu opieki psychiatrycznej zostaly opisane szczegdétowo w

rozdziale 4 zalgcznika do projektu.

W § 4 projektu rozporzadzenia wskazano, ze rozporzadzenie wejdzie w zycie po uptywie

14 dni od dnia ogloszenia.

Projekt rozporzadzenia nie bedzie mial wplywu na mikro-, matych i S$rednich

przedsigbiorcow.

Projekt rozporzadzenia nie podlega procedurze notyfikacji w rozumieniu przepisOw
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania
krajowego systemu notyfikacji norm i aktow prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz.
597).



Projekt rozporzadzenia nie wymaga przedstawienia organom 1 instytucjom Unii
Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii, dokonania

powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia.
Projekt rozporzadzenia nie jest sprzeczny z prawem Unii Europejskie;.

Nie ma mozliwosci podjecia alternatywnych w  stosunku do projektowanego

rozporzadzenia srodkow umozliwiajacych osiggniecie zamierzonego celu.



